
Høst i Sannidal og omegn 2013 29

Dorina Herke  driver Vestmar Dyreklinikk i 
Sannidal og Alfa smådyrpraksis i Kragerø 
sentrum sammen med sin mann Per 

Christian Bye. Sannidalsavisa tok en prat med 
henne om jakt og jakthunder. Det ble en hyggelig 
prat om jaktforberedelser, trening, fôring og 
hunder.  
- Jeg skjønner godt at jakt 
betyr mye for folk i Sannidal, 
Kragerø og kommunene 
rundt oss. Og jeg ønsker alle 
jakthunder og jegere god 
jakt!  
Sier Dorina. 
- Men både to- og firbeinte 
er avhengige av å være 
godt forberedt og i god 
form dersom de skal yte 
maksimalt. Derfor er 
trening et nøkkelord i 
jaktforberedelsene. Ikke 
minst for hundene. Trening 
og aktivitet er positivt 
for hjertet, lungene, 
beinstruktur, osv. 
Hun fortsetter:  
- Så trening er et nøkkelord, 
synes jeg. Mitt andre 
hovedfokus er på ernæring. 
Hundene må få nok og 

korrekt ernæring og vann. Både før, under og 
etter jakt! Feilernæring kan føre til at hunden blir 
ukonsentrert og slapp. Hundene har selvsagt økt 
energibehov i forbindelse med jakt. Før jakten 
bør en introdusere høyenergifôr gradvis over en 
periode på ca 1-3 uker før jaktsesong. Under selve 

jakten bør du gi 1/3 av 
dagsrasjonen 2-4 timer før 
jakten starter. Deretter gir 
du 10% av dagsrasjonene 
hver annen time så lenge 
hunden er i arbeid. Resten 
av dagsrasjonen gis timer 
etter at jakten er avsluttet. 
Sannidalsavisa var inne 
på tanken om vi burde 
sette opp en tilsvarende 
ernæringsplan for alle dere 
tobeinte jegere der ute, 
men tror vi skal la det ligge 
i denne omgang! 
Hva så med Dorina selv? 
Går hun på jakt? 
- Nei, det gjør jeg ikke! 
Sier hun med et smil. 
- Men jeg skjønner godt 
at andre gjør det. Og jeg 
håper som sagt at dere får 
gode jaktopplevelser i år 
alle sammen! God jakt! 

- Jeg ønsker alle 
jakthunder og jegere 

god jakt! 

Dorina

NÅ: Halv pris 
på jaktfôr! 


