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Flåttsesongen er godt i gang! Per Christian Bye og Dorina Herke ved Vestmar Dyreklinikk i Sannidal 
og Alfa Smådyrpraksis i Kragerø sentrum har mye fagkunnskap om flått. De har også innholdsrike og 

informative hjemmesider: www.dyrehelse.no. På denne siden i Sannidalsavisa finner du en artikkel om 
flått som er hentet derfra. Alle hunde- og katteeiere bør lese den nøye!

Flåtten meldte tidlig denne våren sin ankomst. Flere 
eiere har fjernet flått, og vi har allerede dokumentert 
to tilfeller av borreliose. Jeg vil her beskrive flåtten 
kort, for denne er veldig kjent av alle som har dyr. 
Mer interessant er sykdommene flåtten overfører. I 

all hovedsak er dette borreliose, forårsaket av bakterien Borrelia 
burgdorferi. I senere tid har vi også sett en annen type ved vår 
klinikk, Erhlichia canis, som forårsaker erhlichiose.   I Norge 
har vi i hovedsak en flått, skogflått (Ixiodes rhicinus). Denne 
kommer i mange stadier, og er bare snylter i en liten periode av 
livssyklusen dens. Flåtten biter seg på, suger nok blod for å dekke 
de behov den måtte ha, faller av, får ett hamskifte, fester seg til 
busker og gress, for så å bite på nytt. Dette gjentar den til voksent 
stadium, hvor den vil parre seg, og legge egg. Problemene med 
flåtten er ikke, eller ekstremt sjeldent, at den suger blod, men 
parasittene den overfører. 
De viktigste sykdommene som overføres med flåtten i Kragerø 
området er borreliose og ehrlichiose. Sistnevnte så vi første gang 
i fjor. Borreliose er den mest vanlige flåttoverførte zoonotiske 
(sykdom som kan smitte mellom dyr og mennesker) sykdommen 
i verden. I Kragerø er det veldig mye av denne, uten at jeg vet 
hvor stor prosent av flåtten som er smittet. Flåtten får smitte 
ved å suge blod, og bakterien setter seg i spyttet og tarmen til 
flåtten. Når flåtten biter, vil den skille ut et stoff som hindrer 
at blod leverer seg, og flåtten kan suge blod uforstyrret.   De 
vanligste symptomene hos hund er halthet. Vi er så vant med 
problemstillingen, at vi tester alle hunder som kommer inn med 
en halthet vi ikke kan forklare. Andre symptomer er oppkast og 
tap av matlyst. Vi har sett at noen hunder utvikler problemer 
med hjerte, og dette skal være forårsaket av problemer i 
hjertemuskulaturen, og i noen tilfeller kan vi dokumenter 
skade på hjerteklaffene. Nyreproblematikk er ikke ukjent, og 
kan resultere i at hunden dør. Vi ser bare sjeldent nevrologiske 
symptomer som følge av sykdommen. Vi hadde nylig ett tilfelle 
fra Risør, hvor en nerve på frambeinet fungerte dårlig. Etter flere 
uker med antibiotika er hunden på bedringens vei. Kraftige, 
røde ringer rundt bittsårene er ikke gode indikatorer på dyr for 
borreliose, slik det sies å være på mennesker.  Ved mistanke vil 
vi ta ut en blodprøve, som vi først analyserer ved klinikken. Der 
kan vi se om hunden har antistoffer mot Borrelia burgdorferi. 
Hvis denne prøven, som 
tar 15 min å gjennomføre, 
slår ut positivt, vil vi starte 
med langvarig antibiotika 
behandling. B. burgdorferi 
er veldig følsom for spesielle 
typer antibiotika, og 
behandling, hvis startet tidlig 
nok, vil være helt kurativt. 
Antibiotikabehandlingen 
er langvarig. I mer kroniske 
tilfeller vil hunden få en 
kronisk artritt, som vi 
behandler med det nye ledd 
diett fôret, J/D (joint diet). 
Nyresvikt er også mer vanlig 
i kroniske tilfeller. Noen 
ganger kommer hunden 
bare inn med nyresvikt. Det 
er derfor viktig å teste slike 

hunder også, for ikke å overse sykdommen.  En annen sykdom, 
forårsaket av en bakterie i samme familie, er erhlichiose. I de 
tilfellene vi har hatt ehrlichiose, har det også vært borreliose. 
Behandlingen har bestått av antibiotika. Litraturen beskriver 
veldig mange, og alvorlige symptomer på hund, som blant annet 
akutt blødningstendens, feber med påfølgende redusert matlyst, 
forstørrelse av organene i buken grunnet infeksjoner, problemer 
med øyner, hjerne, hjerte, og lunger som følge av blødninger. 
Vi vil behandle situasjonen i henhold til de symptomene som 
viser seg. I de tilfeller vi har symptomer som kan minne om noe 
ovenfor, vil vi anbefale å teste for denne bakterien. Denne kan 
også forårsake problemer hos mennesker. 

Det er mange mulige problemer parasitter, virus og bakterier 
som kan smitte via flått. Vi anbefaler derfor alle om å bruke 
flåttmiddel på hunden sin, også når hunden skal utenlands. 
Medisinene er reseptbelagt, og det er ikke lov å selge slike 
medisiner i dyreforetninger. Vi hadde flere tilfeller for to år 
siden hvor hunder holdt på å dø som følge av ulovlig importerte 
produkter kjøpt i dyreforetninger. Hvis noe påståes å ha effekt 
mot flått, er det per definisjon ett legemiddel, og dermed 
reseptbelagt. De preparatene som er lovlige, og reseptbelagte, 
i Norge er grundig testet, og er trygge så fremt du bruker dem 
riktig. Les derfor bruksanvisningen nøye før du bruker preparatet 
du har fått gjennom veterinær. Er du usikker på noe, ring din 
veterinær, eller snakk med apoteket. Vi vil kunne gi råd. Er du 
usikker på om hunden din har blitt syk, anbefaler vi at du tar 
kontakt for utredning.   Vi har også hatt flere kunder inn, som 
bruker hvitløkstabletter til hund. Det er ikke å anbefale, da 
hvitløk er ett av de stoffene som er kjent å forårsake ”autoimune 
haemolytisk anaemi”, en sykdom hvor kroppen registrerer de 
røde blodcellene med hvitløken som fremmedelementer, og vil 
begynne å fjerne disse.   Det er tre preparater som er godkjent til 
hund i Norge, og en til katt. Til hund har vi flåttbåndet Scalibor 
vet, som skal ha en varighet på 4-6 måneder. Vi har fått blandete 
tilbakemeldinger. De fleste er storfornøyd, mens noen ikke 
syntest at det fungerer som forventet. Det er viktig at flåttbåndet 
festes helt inntil huden, og at pelsen ikke blir liggende i veien. 
Økonomisk sett, er også dette det beste alternativet.   Det er 
to preparater som dryppes på huden til hunden, Exspot pour 
on og Bayvantic. Det er viktig at det kommer i direkte kontakt 
med hud, og ikke blir dryppet på pelsen. Disse holder i 3-5 uker, 
før en ny pipett må brukes.   Til katt finnes det bare ett lovlig 
produkt: Frontline spot on. Det er ingen flåtthalsbånd å få tak i 
(det burde i alle fall ikke være det), og Statens Legemiddelverk 
anbefaler alle som finne slike produkter i dyreforetninger, 
til å melde fra til dem. Du finner dem på nettet. Frontline 
spot on varer også i 3-5 uker, før det må gjenntaes. Vi har fått 
veldig gode tilbakemeldninger på dette, og liten rapport om 
bivirkninger.   Alle ovenfor nevnte produktene er reseptbelagt. 
Alle medisiner kan gi bivirkninger, og det er viktig at personer 
som opplever noe de tror kan være en bivirkning, 
tar kontakt med oss, så vi kan få sent inn denne 
informasjonen til sentrale registre. På den måten kan 
produktene bli tryggere i fremtiden. Hvis det er noe du 
lurer på, ikke nøl med å ta kontakt!  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